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Mi a zaj?

Különböző intenzitású és frekvenciájú 
hangok zavaró keveréke. (Nagy, 2008)

www.greenfo.hu



A zaj egészségtani hatásai

• Halláskárosodás, fülzúgás

• Alvászavarok

• Szív- és érrendszeri megbetegedések

• Szívroham, stroke

• Állatok zavarása 
• Madarak fészkelése

• Motokrossz, hegyikerékpár

www.joalvaskozpont.hu

www.youtube.com

www.almapatika.hu



Zajmérés ma 

www.ujpest.hu



I. A zaj csökkentése a forrásnál, a zaj keletkezésének megakadályozása

www.kornyezetvedelem.hu www.kornyezetvedelem.hu



II. A zaj terjedési útján való beavatkozás

www.kornyezetvedelem.hu



III. Csökkentés a „terhelés” helyén

www.youtube.com



A zaj csökkentése a forrásnál, a zaj keletkezésének megakadályozása

• Kisebb zajt kibocsátó járművek

Az új típusú CAF-
villamos fékezése 

jelentősen kevesebb 
zajszennyezettséggel jár, 
mint a régi típusú Tátra 

villamosé

Tátra villamos CAF villamos



A zaj csökkentése a forrásnál, a zaj keletkezésének megakadályozása

(3.)

(2.)

• Kisebb zajt kibocsátó járművek

Egy dízel üzemű busz 
elindulása lényegesen 

nagyobb 
zajszennyezettséggel jár, 

mint egy trolibuszé.

Dízel busz Trolibusz



A zaj csökkentése a forrásnál, a zaj keletkezésének megakadályozása

(2.)

Villamospálya zajcsökkentő 
(füvesített) kialakítása

www.kornyezetvedelem.hu



A zaj csökkentése a forrásnál, a zaj keletkezésének megakadályozása

A forgalom újra 
elindul

A forgalom 
folyamatos haladása

Zöld hullám



A zaj csökkentése a forrásnál, a zaj keletkezésének megakadályozása

(egy esti kép.)

• 22 óra után csökkentett sebesség

• Csendes aszfalt



A zaj terjedési útján való beavatkozás

(4.)

• Zajvédő panel

Egy zajvédő panel által védett (1. kép) és 
nem védett (2. kép) terület zajterhelése

1. kép 2. kép

www.google.com



Mi lenne ha a zajvédő 
paneleket erdősávra 
cserélnénk, ahol lehetséges?

www.nak.hu

www.autoszektor.hu



Erdősáv alkalmazása

www.google.com



Süllyesztett nyomvonal

A zaj terjedési útján való beavatkozás

www.railgallery.wongm.comwww.post-gazette.com



A zaj terjedési útján való beavatkozás

(4.)

• Növényzet a házak falán

A Metrodom lakópark Váci út felöl 
mért dB értéke (1. kép) és az Attila 
utca felől mért érték (2. kép).

www.4narchitects.hu

1. kép 2. kép



Összegzés

• http://otlet.budapest.hu
• Füvesített sínpálya

• Trolibusz

• Csökkentett sebesség

• Új lakóingatlan falán növényzet

http://otlet.budapest.hu/


Köszönjük a figyelmet!
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